Jidelnicek

BEZMASY TYDEN
od 20.03.2023 do 24.03.2023

Pondéli 20.3.2023
Svaéina ZS Syrova bagetka (A: 01,07)

polévka Ragu s ryzi (A: 01,07,09)
obéd 1 Varené vejce, €ocka na kyselo, okurek, chléb (A: 01,03)
obéd 2 Zamecké brambory se Sunkou (A: 07)

Utery 21.3.2023
Svaéina ZS Domaci babovka, mlécny napoj (A: 01,03,07)

polévka Kminova s vilockami (A: 01,07,09)

obéd 1 Celestynky se syrovou omackou (A: 01,06,07)

obéd 2 Bulgurovy salat se zeleninou a kufecim masem (A: 01)
Streda 22.3.2023

Svaéina ZS Chia uzel s tavenym syrem (A: 01,07)

polévka Dynova s cornflakes (A: 07)

obéd 1 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem (A: 01,03,07)
obéd 2 Filé (pangasius) zapecené se syrem, brambory (A: 01,04,07)
Ctvrtek 23.3.2023

Svaéina ZS Cerea houska, pomazanka z pe¢enych paprik (A: 01,07)
polévka Drozd'ova se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09)

obéd 1 Smazeny kvétak, brambory m.m. (A: 01,03,07)

obéd 2 Sanghaj z kufeciho masa, jasminova ryze (A: 01)
Patek 24.3.2023

Svaéina ZS Séjovy rohlik, Sunkova péna (A: 01,07)

polévka Vlockova se zeleninou (A: 01,07,09)

obéd 1 Houbova smetanova omacka, knedlik (A: 01,03,07)
obéd 2 Veprovy prirodni platek, brambory, baby mrkev (A: 07)
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