
20.03.2023 24.03.2023od do

Pondělí 20.3.2023
Sýrová bagetka  (A: 01,07)Svačina ZŠ

Ragú s rýží  (A: 01,07,09)polévka

Vařené vejce, čočka na kyselo, okurek, chléb  (A: 01,03)oběd 1

Zámecké brambory se šunkou  (A: 07)oběd 2

Úterý 21.3.2023
Domácí bábovka, mléčný nápoj  (A: 01,03,07)Svačina ZŠ

Kmínová s vločkami  (A: 01,07,09)polévka

Celestýnky se sýrovou omáčkou  (A: 01,06,07)oběd 1

Bulgurový salát se zeleninou a kuřecím masem  (A: 01)oběd 2

Středa 22.3.2023
Chia uzel s taveným sýrem  (A: 01,07)Svačina ZŠ

Dýňová s cornflakes  (A: 07)polévka

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem  (A: 01,03,07)oběd 1

Filé (pangasius) zapečené se sýrem, brambory  (A: 01,04,07)oběd 2

Čtvrtek 23.3.2023
Cerea houska, pomazánka z pečených paprik  (A: 01,07)Svačina ZŠ

Drožďová se sýrovým kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka

Smažený květák, brambory m.m.  (A: 01,03,07)oběd 1

Šanghaj z kuřecího masa, jasmínová rýže  (A: 01)oběd 2

Pátek 24.3.2023
Sójový rohlík, šunková pěna  (A: 01,07)Svačina ZŠ

Vločková se zeleninou  (A: 01,07,09)polévka

Houbová smetanová omáčka, knedlík  (A: 01,03,07)oběd 1

Vepřový přírodní plátek, brambory, baby mrkev  (A: 07)oběd 2
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