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Pondělí 18.3.2024
Zeleninová miska,  dip ze zakysané smetany  (A: 06,07)Svačina ZŠ

Houbová bramboračka  (A: 01,07,09)polévka

Mac & cheese (zapečené sýrové těstoviny)  (A: 01,03,06,07,09,13)oběd 1

Čína z tempehu, jasmínová rýže  (A: 01)oběd 2

Úterý 19.3.2024
Rohlík sojový, pomazánka sýrovo-česneková  (A: 01,07)Svačina ZŠ

Celerová  (A: 01,07,09)polévka

Sumeček po asijsku, brambory  (A: 01,04,09)oběd 1

Kuskusový salát s kuřecím masem a zeleninou  (A: 01,07)oběd 2

Středa 20.3.2024
Pečivo rustikální, pomazánka s libečekem a šunkou  (A: 01,06,07)Svačina ZŠ

Vývar s fritátovými nudlemi  (A: 01,07,09)polévka

Luštěninový dhal (brambory, luštěniny - mix, špenát, rajčata, kari)oběd 1

Jogurtové knedlíčky s ovocným přelivemoběd 2

Čtvrtek 21.3.2024
Chléb s máslem a rajčaty  (A: 01,07)Svačina ZŠ

Mrkvová s těstovinou  (A: 01,07)polévka

Ražniči na plechu, brambory  (A: 06)oběd 1

Přírodní roštěná, dušená rýže  (A: 01,10)oběd 2

Pátek 22.3.2024
Puding  (A: 01,07)Svačina ZŠ

Květáková  (A: 01,07)polévka

Kuřecí maso na paprice, těstoviny  (A: 01,07)oběd 1

Vařené vejce, fazolky na kyselo, brambory  (A: 01,03,07)oběd 2

drůbeží, vepřové a hovězí maso pochází z ČR

benepa
Zvýraznění


