HARD & SMART:
terenni prace na parties Ci
online se zamerenim naA
drogy a souvisejici rizika



Vychodiska drogové politiky a praxe |

-Holandsky “Bottom up” je pristup, vychdzejici z primého priniku do mist
uzivani. Zkoumda trendy v uzivani a potreby uzivatelU. Prvni “uceleny”
pristup k bezpecnosti riznorodych hudebnich akci.

-Kvalitativni testovani pomoci Marquisova Cinidla (Podane ruce o. s.,
Prevent 0.5.). Cinnost probihd cca od roku 1998 az 2010, kdy testovani
tablet provazi kontroverze. Na natlak NPC je pak v roce 2010 ¢innost
Uplné zastavena.

-Komplexnéjsi pristup byl cca od roku 2007-2009 na fomto poli nabizen
projektem Safer party, na kterém paralelné pusobilo nékolik drogovych
sluzeb v rdmci klubovych akci a festivald po CR.

-V soucasnosti vychdzime z modelu praxe evropske site HR sluzeb
Party+/NewNet, které v prostfedi nocniho zivota a zdbavy pUsobi.
Zaroven se opirdme o akcni plany a cile Narodni strategie prevence a
snizovani skod spojenych se zavislotnim chovanim.



Vychodiska drogové politiky a praxe 2

V pripadé experimentdlniho uzivani doslo k zastaveni ndrdstu mezi
mladymi lidmi, nicméné na vysokych hodnotach zejména v uzivani
konopnych drog(...) Profo je v dalsim obdobi treba vénovat zvlastni
pozornost cilenym a systematickym preventivhim opatrenim vedoucim
ke snizeni poptavky po legdlnich i nelegdlnich drogdch zejména u
nejohrozenégjsich cilovych skupin mladistvych a mladych dospélych.

(AkEni pladn Narodni strategie protidrogoveé politiky na obdobi 2010-2018
dne 15.12 2014)

Pretrvavd absence systematickych a dlouhodobych programi
zamérenych na specifické prostredi nocni zabavy. (Ndrodni strategie
prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-
2027)



Program Hard&smart je...

Inovativni program

Integrativni program

Specificky terénni program s registraci na RVKPP
Preventivné-intervencni program

/ameéreni na reseni a situacni prevenci ,,tady a ted

Vhodnym zpusobem navazujici predevsim na sit socidlnich, zdravotnich a daldich sluzeb
(vyzkumné, vzdélavaci, PR a dalsi subjekty)



HARD & SMART v rdmci SPR
(SpoleCnost Podaneé ruce)

Terénni programy v Brné (nizkoprahovda Harm

Reduction s
Certifikace

uzba predevsim pro PDU/PWID)

RVKPP, socidalni sluzba
VS

Cilovad skupina Hard & Smart (obecnd
populace+specificky kontext a rizika spojend s
casoprostorem prostredi)

Od 2016 samostatny program



HE&S:
Safter Clubbing + Harm Reduction

Terenni prace zamérend na specifické akce o
specifickd rizika v prostredi nocniho zivota a zadbavy nez
pouze na specifickou cilovou skupinu.

Monitoring drogove sceny (legdlnich/ilegdlnich), jako
klicvy bod, ktery se vaze na miru dalsich rizikovych
faktor0 a na miru primé intervence na klubovych a open
air akcich. Plus jako explorativni aktivita v tomto prostredi
pri ziskavani aktudalnich dat.

PUsobeni na samotné prostredi
Nightlife label (certifikaty H&S)

Terénni prace v online prostredi-Backstage



Jaka snizujeme rizika?

» Riziko posSkozeni sl m X
» Akutnii dlouhodobée
> Spojend s rizikovyMZDUEEE ,
» Dehydratace /a preft (= 1 i

.5 [vCetné psychickych)
xdovkovonl

» Souvisejici S n&vra em domu -
» Riziko necht&ného sexu a pfenosu pohlavnich nemoci



H&S v akci

Dle moznosti klidova zona a patroling prostoru

Poradenstvi, informacni servis (UCinky drog, kombinace
drog a prevence nezddoucich Ucinku)

Voda a ovoce
Kondomy, Spunty do usi, filtry Rolls
Alkotester, tonometr, smokelizér

Krizovd intervence, prvni pomoc (nejen pri fyzickych, ale |
ori psychickych potizich, bad trip, toxickd psychoza etc.)

Psycho-socidlni podporo

Odkazovani a zprostredkovani kontaktu na sit relevantnich
sluzeb






Cilova skupina programu H&S

-Primdrni cilovou skupinu jsou ndvstévnici hudebnich podnikd (kluby,
festivaly, halove akce, pochody a dalsi). Program nezjistuje vek, ale
prumérné jde o osby kolem 23 let. Casté jsou mladsi rocniky.

-Sekunddrni cilovd skupina jsou maijitelé hudebnich podnikd,

organizatori parties a jejich persondl

"Tercidrni cilovd skupina” jsou zdstupci vyzkumnych subjekd, universit,
PR oddéleni, médii a dalsich
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10 certifikacnich bodu H&S

Skoleni security
Bezpecnd preprava
Sex info

Spunty do U3
Prevence
dehydratace a
prehrati

Skoleny persondl
Alkohol info
Bezpecnd satna
Drogové info

Klidovd zona




Rozsah sluzby

Sidlo sluzby: Renneskad fr. 36, Brno, 63900

PUsobi v rdmci 5 pracovnich skupin v Brné€, Praze, Olomouci, Ostravé
a v ramci terénni prace online Backstage

Rozpocet sluzby v roce 2021: 3 087 000 KC z celkové zadanych 4 885
000 K&

Persondini pokryti 2021: 2,4 na HPP pro tfi koordinacni pracovniky,
2387h na DPP pro 54 pracovnikO a 7 stdzistd



Vyvoj vybranych ukazatelU

V roce 2016 realizace na 28 hudebnich akcich. Celkem 2640
klientU, 2868 kontaktu.

Vroce 2017 realizace na 38 hudebnich akcich. Celkem 4172 klientu,
se 1378 realizovany testy alkotesterem s poradenstvim pro ridice.

V roce 2018 realizace na 71 hudebnich akcich. Celkem 8000
klientU, 10 264 kontaktU.

V roce 2019 realizace na 82 hudebnich akcich. Celkem 9262
klientU, 13 087 kontaktu.

Vroce 2021 realizace na 99 hudebnich akcich. Celkem 8943
klientU, 10 850 kontaktU + Backstage 7703 klientd a 7856 kontaktu.

Vroce 2022 realizace na 76 hudebnich akcich. Celkem 11 419
klientu, 16 143 kontaktu + Backstage 4590 klientu a 4670 kontaktu.



Teréenni prace v online prostredi -
Backstage

Start provozu Backstage v unoru 2021

Rychly prechod z pasivni Zoom linky na aktivni
vyhledavani prace na siti ve vice nez 30 tématicky
indikovanych skupindch vcetné nasi: “Drogy, alkohol a
party life bezpecneji-Backstage”™

Od 2022 prdce probind prubézné pres tyden v cca 8-10h
dotaci.



High lights z dat Backstage za 2022

Nejcastéjsi legdini psychoaktivni subbstance alkohol: 2347 klientu
Druhou nejcastéjsi legdlni substanci kratom: 255 klientU
Nejcastéjsi ilegdini psychoaktivni subbstance MDMA: 548 klientU

Dalsi zajimavd data: LSD (403 klientd), houby (133), GHB (237
klientd), ketamin 246 (uzivateld), THC (377 klientu)

Ve srovndni s praci na parties je v objemu prdace velmi akcentovdno
odkazovani do sité odbornych sluzeb (630 vs. 209)



High lights z vyrocni zpravy NMS
2021

V r. 2020 poskytovalo sluzby na tanecnich akcich a v prostredi
nocniho zivota celkem 10 programu (Drop In, Progressive,
Prevent?9, Magdaléna, Point 14..)

Probéhla spoluprdce s 51 maijiteli klubU nebo organizdtory akci,
z toho 50% H&S.

Tyto programy pUsobily dohromady na 75 akcich, z toho 56 bylo
v rdmci programu H&S, kde probéhlo zhruba 80% viech kontakt.



Mezindrodni vyzkumné o
implementacni projekty s H&S

Localize it!

Vyzkumny a implementacni mezindrodni projekt zaméreny na uzivani
alkohlu u déti a mladistvych ve vebranych evropskych méstech. Na
zakladé zjisténych dat a dobré praxe jako vystup pro fvirce politik nastroj-
toolbox, jak tuto problematiku resit. Za CR tento projekt koordinoval
koordinoval NUDZ.

Link: https://www.euronetprev.org/projects/localize-it/
Stop sexual violence

Jednalo se o vyzkumny a implementacni mezindrodni projekt, ktery se
zameroval na redukci tohoto patologického jevu v porstredi nocniho zivota
a zabavy ve vybranych evropskych méstech. Za CR tento projekt
koordinoval koordinovala 1. LF, UK Klinika adiktologie, kterd nds k této
spoluprdci prizvala.

Link: http://www.irefrea.eu/index.phpepage=6-9-1



Odpovednostni kampané a dalsi
spoluprace

Pijte s Mirou-eventing

Respektuj 18-eventing

Pojdme o tom mluvit-online

Drug info site-eventing

Ndarodni psychedelicky vyzkum-focus group
Early warning system (EWS)

a mnoho dalsich véetné ndrodnich a mezindrodnich konferenci,
zprostredkovanych skolenich a jinych sluzeb



Odkazy

Web: hitps://podaneruce.cz/centra-sluzby/program-nhardsmart/

FB home page: https://www.facebook.com/Program-Hard-Smart-
1471867153132859

FB skupina “Backstage”:
https://www.facebook.com/groups/1583078798694651

IG: https://www.instagram.com/programhardandsmart/<ehl=cs
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Dekuji za Vasi pozornostl




