
Moje zkušenost z 
Erasmu+ (Island)

• Kurz: Be the Best Teacher for
Your Pupils

• Místo: Island, Reykjavík a okolí

• Termín: 8.–13. 6. 2025

• Organizátor: Outdoored

• Prezentováno na pedagogické 
a pracovní poradě celému 
učitelskému sboru 
dne 19. 6. 2025



Cíle mobility

• Inovace ve výuce

• Rozvoj environmentálního vzdělávání

• Zkušenostní učení v přírodě

• Osobnostní růst učitele



Průběh kurzu

Každý den:

• Ranní cvičení a reflexe

• Dopolední seminář/přednáška

• Odpolední terénní aktivity



Pondělí – Učení v 
krajině

• Výprava do Thingvellir, Geysir, 
Gullfoss

• Výuka v terénu (aplikace na různé 
předměty)

• Propojení s environmentální 
výchovou











Úterý – Hry a 
týmová spolupráce

• Lektorský blok o hrách ve výuce

• Túra do Reykjadalur

• Přírodní horké prameny

• Večerní sdílení účastníků







Středa –
Návštěva školy

• Návštěva školy v Keflavíku

• Projektové a mezioborové 
vyučování

• Inspirace do vlastní praxe















Čtvrtek –
Environmentální 

výchova
• Cvičení zaměřená na provázání 

přírody a výuky

• Muzeum Perlan (geologie, voda, 
ledovec)

• Diskuse o možnostech vyučování 
venku



Pátek – Reflexe a akční plán

• Předávání certifikátů

• Tvorba akčního plánu

• Reflexe týdne a aplikace do vlastní výuky





Přínosy 
mobility

• Nové metody výuky

• Osobnostní a jazykový rozvoj

• Digitální dovednosti, eTwinning

• Mezikulturní inspirace



Závěrem
• Kurz ukázal možnosti, jak co nejlépe využívat své okolí a 

přírodu k rozvoji žáků a tvorbě výukových jednotek tak, aby 
byla pro žáky názorná, zábavná, pestrá a naplňující

• Příroda, zážitek a dialog jsou klíčem k rozvoji učitele i žáka
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