
Středa svačina Toust s tuńákem a vařeným vejcem (A 1,3,4,7)
01.10.2025 polévka Rajská s vločkami (A 1)

I. Vejce vařené, fazolky na kyselo, brambory (A 1,3,7)
II. Špenátové lasagne (bezmasé) (A 1,3,7)

Čtvrtek svačina Rohlík, pomazánka česnekovo – sýrová (A 1,3,7)
02.10.2025 polévka Kroupová (A 1,9)

I. Maso uzené, křenová omáčka, knedlík (A 1,3,7)
II. Řecký salát se sýrem feta, pečivo (A 1,7)

Pátek  
03.10.2025 ŘEDITELSKÉ  VOLNO

Pondělí svačina Rohlík, pomazánka vajíčková (A 1,3,7)
06.10.2025 polévka Jarní s krupicovými noky (A 1,3,7,9)

I. Buchty s makovo-hruškovou náplní (A 1,3,7)
II. Caprese salát, pečivo (A 1)

Úterý svačina Chléb s máslem a pažitkou (A 1,7)
07.10.2025 polévka Česneková s vejci (A 1,3)

I. Rybí filé (sumeček) s citronovou remulátou, brambory (A 4)
II. Těstovinový salát s rajčaty a klobáskou (A 1)

Středa svačina Puding s ovocem (A 1,7)
08.10.2025 polévka Písmenková (A 1,7,9)

I. Kuřecí výpečky, hrachová kaše, okurek, chléb (A 1)
II. Zeleninový salát s krevetami, pečivo (A 1,4)

Čtvrtek svačina Zapečené tousty (A 1,7)
09.10.2025 polévka Dýňová s cornflakes (A 7)

I. Ražniči na plechu, brambory
II. BAT salát s černou čočkou (A 1)

Pátek svačina Chléb domácí, pomazánka rybičková (A 1,4,7)
10.10.2025 polévka Bramborová se sýrem (A 1,7,9)

I. Pizza se šunkou a sýrem (A 1,7)
II. Řecký kuskusový salát s kuřecím masem a balkánským sýrem (A 1,7)

Pondělí svačina Gurmánský chléb, šunková pěna (A 1,7)
13.10.2025 polévka Dršťková z hlívy ústřičné (A 1)

I. Boloňské špagety sypané sýrem (A 1,7)
II. Čočka po brněnsku, chléb (A 1) – bezmasé

Úterý svačina Domácí perník (A 1,3,7)
14.10.2025 polévka Minestrone  (A 9)
 I. Francouzské brambory (A 3,7)

II. Králičí ragú, bulgur (A 1,7,9)

Středa svačina Rohlík s máslem a sýrem (A 1,7)
15.10.2025 polévka Zeleninová s quinoou (A 9)
 I. Chilli con carne s vepřovým masem, chléb (A 1)
 II. Japonské rybí filé, dušená rýže (A 4,7,9)

Čtvrtek svačina 3 druhy pomazánek, několik druhů pečiva (A 1,3,4,7)
16.10.2025 polévka Kedlubnová s krutony (A 1,7)

I. Kuřecí maso v jemné ajvarové omáčce, těstoviny (A 1,3,7)
II. Srbské rizoto s vepřovým masem sypané sýrem (A 7)

Pátek svačina Lámankový chléb, pomazánka z červené řepy (A 1,7)
17.10.2025 polévka Hovězí vývar s játrovými knedlíčky (A 1,3,9)

I. Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže (A 1)
II. Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou (A 1,3)

Pondělí svačina Chléb s máslem a rajčetem (A 1,7)
20.10.2025 polévka Staročeská (luštěninová) (A 1,7,9)

I. Krupičná kaše s kakaem (A 1,7)
II. Smažený květák, petrželkové brambory m.m. (A 1,3,7)



Úterý svačina Obložená houska (A 1,7)
21.10.2025 polévka Francouzská (A 1,9)

I. Bramborový guláš, chléb (A 1)
II.  

Středa svačina Rohlík, vajíčkový salát (A 1,3)
22.10.2025 polévka Selská (A 1,9)

I. Krůtí maso na celeru, dalmatinová rýže (A 1,9)
II. Americké tuňákové brambory (A 3,4)

Čtvrtek svačina Chléb, pomazánka škvarková (A 1)
23.10.2025 polévka Cibulová se sýrem (A 1,7)

I. Bulgur s vepřovým masem, rajčaty a paprikami (A 1)
II. Masová směs, bramboráčky

Pátek svačina Jáhlová kaše (A 7)
24.10.2025 polévka Krupicová s vejci (A 1,3,9)

I. Kuře teriaky, rýže (A 1,6)
II. Barevná vřetena s brokolicí a parmazánem (A 1,7)

Čtvrtek svačina Chléb Beskyd, pomazánka z vepřové konzervy (A 1,7)
30.10.2025 polévka Rýžová s mlékem (A 1,7,9)

I. Rybí filé (treska) zapečené sýrem, brambory (A 4,7)
II. Cizrnový guláš, chléb (A 1)

Pátek svačina Sojový rohlík, pomazánka tvarohová s pažitkou (A 1,7)
31.10.2025 polévka Zeleninová s pohankou (A 7,9)

I. Výpečky, kapusta, bramborový knedlík (A 1,3)
II. Bulgurový salát s vařeným vejcem a zeleninou (A 1,3,9)


